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ԾՐԱԳՐՈՎ 

2025-2026 ՈՒՍՈՒՄՆԱԿԱՆ ՏԱՐՎԱ ԱՌԿԱ ԵՎ ՀԵՌԱԿԱ ՈՒՍՈՒՑՄԱՆ ԸՆԴՈՒՆԵԼՈՒԹՅԱՆ 
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Ընդունելության քննությունները հաշվարկվում են 20 միավորի սկզբունքով և անցկացվում են 3 
վարժություններից, որոնցից յուրաքանչյուրը գնահատվում է 1-8 միավորով: 

Վարժություն N1.  Տուգանային նետում (կատարվում  է 10 նետում): 

 Վարժությունը գնահատվում է 1-6 միավորով: 

Նետումների քանակը 3 4 5 6 7 8 9 10 
Տրվող միավորը 1 2 3 4 5 6 6 6 

 
Վարժություն N2. Նետում միջին տարածությունից` 5 մետր հեռավորությունից, 5 նշանակետից, 

յուրաքանչյուր կետից 2-ական նետում: Վարժությունը գնահատվում է 1-6 միավոր: 
 

Նետումների քանակը 3 4 5 6 7 8 9 10 

Տրվող միավորը 1 2 3 4 5 6 6 6 

 
Վարժություն N3. Կոմբինացված      վարժություն  մեկ փորձից /տես ծանոթություն/  վարժությունը 

գնահատվում է 3-8 միավոր, 2 փորձ, հաշվվում է լավագույն արդյունքը: 
 
Տղամարդիկ 

Կատարման քանակը 24.0 23.0 22.0 21.0 20.0 19.0 

Տրվող միավորը 3 4 5 6 7 8 

   
ԾԱՆՈԹՈՒԹՅՈՒՆ։ Տուգանային գծի վրա կանգնած մարզիկը գնդակը փոխանցում է վահանին, վերցնում այն և 
արագ վարումով հասնում է կենտրոնական գծին, կատարում է կանգառ, դարձում և արագ շարունակելով 
վարումը կատարում է նետում օղակի տակից տուգանային հրապարակի աջ կողմից, /պարտադիր  
արդյունավետ նետում/, վերցնելով գնդակը վարումով շրջանցում է տուգանային հրապարակի ներքևի և վերևի  
հատվածում դրված առարկան և կատարում  նետում օղակի տակից ձախ կողմից` ցանկացած ձեռքով 
/արդյունավետ նետում/։ Նետումից հետո արագ վերցնում է գնդակը և փոխանցում կենտրոնական և կողային 
գծի հատման մոտ կանգնած ընկերոջը և նոր կանգնեցվում է վարկյանաչափը։  
Ընդունելության քննությունների ստուգողական պահանջները առաջարկվել են. 

 Հանրակրթական դպրոցում չափորոշիչ պահանջներից ելնելով (հաշվի են առնվել շրջանավարտ 
աշակերտների պատրաստության մակարդակը) 

 Թեստավորման միջազգային ստանդարտիզացիայի կոմիտեյի չափորոշիչ պահանջները, որը վերամշակվել և 
տեղայնացվել է: 

 http://www.fiba.basketball/ 
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