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Կրթության մակարդակ 
1–ին կուրս 

(N, %) 
4–րդ կուրս 

(N, %) 
Միասին 

(N, %) 

Տարիքային խմբեր 123 112 235 

Մինչև 20 տարեկաններ  102  (91 %) 0 102  (43.4 %) 

20 տարեկանից մեծ 21  (9 %) 112 (100 %) 133 (56.6 %) 

Սեռը     

Արական  92  (74.8 %) 73 (65.1 %) 165 (70.2 %) 

Իգական  31  (25.2 %) 39 (34.9 %) 70 (29.8 %) 

Զբաղվածությունը և 
աշխատանքային ոլորտը 

   

Գյուղատնտեսություն  2  (1.6 %) 3 (2.9 %) 5 (2.1 %) 

Արդյունաբերություն, 
շինարարություն  

2  (1.6 %) 2 (1.8 %) 4 (1.7 %) 

Գրասենյակային, մտավոր 
աշխատանք, ծառայություններ 

18  (14.6 %) 17 (15.1%) 35 (14.9  %) 

Ինքնազբաղված 3  (2.4 %) 2 (1.8 %) 5 (2.1 %) 

Առողջապահական կամ ֆիթնես 
կենտրոն 

2  (1.6 %) 31 (27.7 %) 41 (17.4 %) 

Չի աշխատում 96  (78,2 %) 57 (50.7 %) 145 (61.8 %) 

Ընտանեկան կարգավիճակ    

Ամուսնացած է կամ ունի 
մշտական զուգընկեր 

4  (3.2 %) 6 (5.4 %) 10 (4.3 %) 

Ամուրի/չամուսնացած 118  (95.9%) 104 (92.7 %) 222 (94.4 %) 

Միայնակ/ամուսնալուծված 1  (0.8 %) 2 (1.9 %) 3 (1.3 %) 
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Ռիսկի գործոններ 
Բոլորը 

n (%) 

I-ին կուրս 

n (%) 

IV-րդ կուրս 

n (%) 
p 

Ծխողներ 55(23.4) 30(24.3) 25 (22.3) - 

Արական սեռ 49(29.6) 26(28.2)  23(31.5) P < 0.0001 

Իգական սեռ 6(10.9) 4(12.9)  2 (5.1)։  

Ծխելը սկսելու տարիք    P < 0.001 

ա)  Մինչև 17 տարեկան  22 (40) 20 (66.7)  2 (8)  

բ)  18-22 տարեկան 30 (54.5) 10 (33.3) 20 (80)  

գ) 23 և ավելի 3 (5.5) 0 3 (12)  

Ծխելը թողնելու ցակություն 23 (41.9) 16 (61.5)։ 7 (28)։ P ˃0.05 

Արական սեռ 21 (40.8) 14 (53.8)  7 (30)  

Իգական սեռ 2 (33) 2 (50)  0   

Պասիվ ծխողներ 93(39.6) 41(33.3) 52(46.6) - 
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https://nih.am/assets/pdf/atvk/hspa_2007_arm.pdf
https://doi.org/10.1186/s12889-024-20858-2
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK44324/


 www.sportedu.am 

 

  

 

 

․

https://doi.org/10.1186/s12889-024-20287-1
https://doi.org/10.1186/s12889-024-20287-1


www.sportedu.am  



 www.sportedu.am 

․ ․ ․․

․ ․ ․

mailto:vardan.abovyan@sportedu.am
mailto:gevorg.nalbandyan@sportedu.am


www.sportedu.am  

․ ․

․ ․

․ ․ ․ ․

mailto:vardan.abovyan@sportedu.am
mailto:gevorg.nalbandyan@sportedu.am

