
 

Общее описание профессиональной образовательной программы 

 

Название программы 101401.02.6 "Оздоровительная физическая культура: кинезиология»   

Общее описание Образовательная программа построена из следующих основных образовательных частей:  

Программа состоит из следующих основных образовательных частей: 

1. Общий структурный блок,  

2. Общий профессиональный структурный блок,  

3. Специальный профессиональный структурный блок, 

4. Факультативные предметы, 

5. Профессиональная практика. 

На последнем курсе студенты проходят профессиональную/клиническую/практику в лучших реабилитационных центрах 

страны. На практику выдается 24 кредита. Образовательная программа завершается публичной защитой выпускной работы, 

целью которой является проверка теоретических, практических, исследовательских, профессиональных знаний, умений и 

навыков по итоговым результатам освоения образовательной программы. За выполнение выпускной работы выдается 10 

кредитов. 

В программу включены обязательные курсы из общегуманитарной, социальной, педагогической, психологической областей, 

профессиональных/клинических/ практик, а также факультативные предметы. Продолжительность обучения – 4 года - 8 

семестров, каждый семестр – 20 недель, из которых 4 недели отводятся на экзамены.  

Программа включает ряд ключевых курсов, включающих в себя специальный профессиональный структурный блок: «Основы 

кинезиологии», «Оздоровительная физическая культура», «Основы массажа», «Основы реабилитации», «Кинезиотерапия 

заболеваний нервной системы», «Физическая реабилитация травм» и другие. В программу также включены предметы 

общепрофессионального структурного блока: «Анатомия человека», «Общая и возрастная физиология», «Общая и частичная 

патология», «Спортивная медицина», «Биомеханика», «Биохимия» и другие.  

Учебный план  

Присуждаемая степень Бакалавр спорта  

Уровень НРК 6-ой уровень национальной рамки квалификаций 

Кредиты 240 

Форма обучения  Очная 



Продолжительность 

программы 

4 года 

Язык обучения Армянский 

Плата за обучение 1 000 000 драмов РА 

Результат А. Профессиональные знания и познания 

По окончании этой программы студент сможет: 

А.1 Представить общий механизм и проявления развития нарушений здоровья и травм, связанных с опорно-двигательным -

аппаратом.  

А.2 Разъяснить анатомические, физиологические, биомеханические, психологические, педагогические особенности и 

закономерности развития личности. 

А.3 Объяснить различные методы физической реабилитации и механизмы их воздействия.  

А.4 Объяснить знания о преобразованиях двигательных функций человека.  

А.5 Обосновать роль физической активности человека в профилактике нарушений здоровья и травм. 

Б. Профессиональные практические навыки и умения  

По окончании этой программы студент сможет:  

Б.1 Провести исследование функционального состояния опорно-двигательного аппарата и сделать заключение. 

Б.2 Самостоятельно разработать комплекс мероприятий по физической реабилитации и применять их при заболеваниях 

различных систем органов.  

Б.3 Оказывать первую помощь и применять предпочтительные действия в чрезвычайных ситуациях. 

Б.4 Использовать информационные и коммуникационные технологии для планирования, осуществления и оценки 

профессиональной деятельности, сбора, обработки и интерпретации экспериментальных данных в исследованиях, связанных с 

профессиональной сферой.  

Б.5 Работать в команде, организовывать работу и брать на себя ответственность и применять знания для достижения 

результатов. 

В. Общие (передаваемые) способности и навыки  

По окончании этой программы студент сможет: 

В.1 Осуществлять различные мероприятия физической культуры, спорта, активного отдыха. 

В.2 Описать точные, гуманитарные науки для применения в области физической культуры и образования. 

В.3 Анализировать, интерпретировать научную литературу и делать научно обоснованные выводы. 

В.4 Использовать иностранный язык как средство коммуникации. 

Рынок труда Сразу после окончания вуза бакалавр может работать   

1. в дошкольных и образовательных учреждениях, 

2. в высших учебных заведениях (в учебно-вспомогательном составе), 

3. оздоровительных центрах,  



 

 

4. спортивно-оздоровительных клубах, 

5. в национальных сборных командах, 

6. в спортивных федерациях, 

7. в спортивных клубах, 

8. в спортивных школах, 

9. в санаториях, 

10. в домах отдыха, 

11. в общественных социальных организациях, 

12. в детских домах,  

13. в домах престарелых.  

После получения степени бакалавра учащийся может продолжить обучение в магистратуре. 

Предоставляется возможность продолжить деятельность: 

 в стационарных и амбулаторных клинических учреждениях, 

 в государственных и частных реабилитационных центрах,  

 в лечебно-профилактических учреждениях, 

 в диспансерах,   

Обладатель степени бакалавра 101401.00.06 Оздоровительной физической культуры - кинезиологии может работать в 

вышеуказанных учреждениях в должности физиотерапевта. 


