
 

¾.¼.Ø²ðîÆðàêÚ²Ü 

 

 

 

 

 

² Â È º î Æ Î ² 

²ÞÊ²ðÐÆ  èºÎàð¸Üºð 
 

 

 

 

 

 

 

   º ð º ì ² Ü 
Ð»ÕÇÝ³Ï³ÛÇÝ Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝ 

2010 
 

 
Ðî¸   796.42 
¶Ø¸   75.711 
    Ø     394 
                                     

îå³·ñÙ³Ý ¿ »ñ³ßË³íáñ»É ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ÏáõÉïáõñ³ÛÇ  
Ñ³ÛÏ³Ï³Ý å»ï³Ï³Ý ÇÝëïÇïáõïÇ ·Çï³Ï³Ý ËáñÑáõñ¹Á 

 
     ¶ð²ÊàêÜºð` 
                  
                ì.Ø.Ø³Ù³ç³ÝÛ³Ý -  Ù.·.Ã., åñáý»ëáñ, Ð.¶. Âá÷³ÉÛ³ÝÇ     
                                                  ³Ýí³Ý ³ÃÉ»ïÇÏ³ÛÇ ³ÙμÇáÝÇ í³ñÇã, 
                ².².¶ñÇ·áñÛ³Ý  -     Ù.·.Ã., åñáý»ëáñ, ýáõïμáÉÇ ³ÙμÇáÝÇ  
                                                  í³ñÇã        

 
                                    Ø³ñïÇñáëÛ³Ý  ¾.¼.  
        Ø  394                     ²ÃÉ»ïÇÏ³: ²ßË³ñÑÇ é»Ïáñ¹Ý»ñ. - ºñ.:Ð»ÕÇ- 

                            Ý³Ï³ÛÇÝ Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝ, 2010. – 136 ¿ç:    
 

   î»Õ»Ï³·ñùáõÙ ïñíáõÙ ¿ ³ÃÉ»ïÇÏ³Ï³Ý Ùñó³Ó¨»ñÇ ³ßË³ñÑÇ 
é»Ïáñ¹Ý»ñÇ ¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý ÇÝãå»ë ûÉÇÙåÇ³Ï³Ý Ùñó³Ó¨»ñáõÙ, ³ÛÝ-
å»ë ¿É ³ÛÝ Ùñó³Ó¨»ñáõÙ, áñáÝù ã»Ý ÁÝ¹·ñÏí³Í ûÉÇÙåÇ³Ï³Ý Ë³-
Õ»ñÇ Íñ³·ñáõÙ, ë³Ï³ÛÝ Ù»Í Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ »Ý ³é³ç³óÝáõÙ 
§ëåáñïÇ Ã³·áõÑáõ¦ ëÇñ³Ñ³ñÝ»ñÇ Ùáï: ²ÛÝ é»Ïáñ¹Ý»ñÁ, áñáÝù 
ÁÝ¹·ñÏí³Í »Ý ï»Õ»Ï³·ñùáõÙ, å³ßïáÝ³å»ë Ñ³ëï³ïí³Í ¿ 
³ÃÉ»ïÇÏ³ÛÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ý»¹»ñ³óÇ³ÛÇ ÏáÕÙÇó:  

  î»Õ»Ï³·ñùáõÙ ½»ï»Õí³Í ¿ Ý³¨ ÙÇÝã¨ 1912Ã. ³ÃÉ»ïÇÏ³Ï³Ý 
Ùñó³Ó¨»ñáõÙ óáõó³μ»ñí³Í μ³ñÓñ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñ, áñáÝù Çñ»ÝóÇó 
Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý å³ïÙ³Ï³Ý ³ñÅ»ù³íáñ ÷³ëï»ñ ¨ ËáëáõÙ »Ý 
³Û¹ Ùñó³Ó¨»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³ëÇÝ:  

  î»Õ»Ï³·ÇñùÁ áõÕ»óáõÛó ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ Ù³ëÝ³·Çï³óáÕ áõë³-
ÝáÕÝ»ñÇ,Ù³·ÇëïñáëÝ»ñÇ,³ëåÇñ³ÝïÝ»ñÇ,Ù³ñ½Çã-Ù³ÝÏ³í³ñÅÝ»-
ñÇ ¨ Ù³ñ½³Ï³Ý Éñ³·ñáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:  

Ðî¸   796.42 
¶Ø¸   75.711 

ISBN 978-9939-53-706-1                       ¡  Ø³ñïÇñáëÛ³Ý ¾.¼., 
2010Ã. 

 



3 
 

² è ² æ ² ´ ² Ü 

àõñ³Ë »Ýù áÕçáõÝ»Éáõ μáÉáñ Ýñ³Ýó, áõÙ Ñ³Ù³ñ 
Ã³ÝÏ ¨ Ñá·»Ñ³ñ³½³ï ¿ §ëåáñïÇ Ã³·áõÑÇÝ¦: ²ÃÉ»-
ïÇÏ³Ý μ³½Ù³μÝáõÛÃ áõ Ñ»ï³ùñùñ³ß³ñÅ ³ßË³ñÑ ¿, 
áñÝ áõÝÇ Çñ ûñ»ÝùÝ»ñÝ áõ Ï³ÝáÝÝ»ñÁ:  

         ²ÃÉ»ïÇÏ³ÛÇ å³ïÙáõÃÛáõÝÁ ëÏÇ½μ ¿ ³éÝáõÙ ¹»é¨ë 
Ù.Ã.³. 776 Ãí³Ï³ÝÇó` ³é³çÇÝ ûÉÇÙåÇ³Ï³Ý Ë³Õ»-
ñáõÙ, ãÝ³Û³Í Ñ³ÛïÝÇ »Ý ÷³ëï»ñ, Áëï áñÇ í³½ùÇó, 
ó³ïÏÇó ¨ Ý»ïáõÙÝ»ñÇó ³ÝóÏ³óí»É »Ý ÙñóáõÙÝ»ñ ÙÇÝã 
³Û¹: 

Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ³ÃÉ»ïÇÏ³ÛÇ ÍÝáõÝ¹Á, Çñ³í³Ùμ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ù³ñ»É 18-ñ¹ ¹³ñÁ, áñÁ ëÏÇ½μ ¿ ³é»É ´ñÇ-
ï³Ý³Ï³Ý ÏÕ½ÇÝ»ñáõÙ: ²Ûëï»Õ ¹»é¨ë 1837 Ãí³Ï³ÝÇÝ 
³é³çÇÝ ³Ý·³Ù ³ÝóÏ³óí»É ¿ è»·μÇ ù³Õ³ùÇ ùáÉ»çÇ 
áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ÙñóáõÙÝ»ñ: 1864-ÇÝ ³ÝóÏ³óíáõÙ ¿ å³ß-
ïáÝ³Ï³Ý ÙñóáõÙÝ»ñ ø»ÙμñÇçÇ ¨ úùëýáñ¹Ç Ñ³Ù³Éë³-
ñ³ÝÝ»ñÇ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ÙÇç¨, áñáÝù Ñ»ï³·³ÛáõÙ ¹³é-
ÝáõÙ »Ý ³í³Ý¹³Ï³Ý: ºñÏáõ ï³ñÇ ³Ýó` 1866-ÇÝ ³Ýó-
Ï³óíáõÙ ¿ ²Ý·ÉÇ³ÛÇ ³é³çÇÝ ³½·³ÛÇÝ ³é³çÝáõÃÛáõÝÁ: 
²ÃÉ»ïÇÏ³Ï³Ý Ùñó³Ó¨»ñÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ Ù³ñ½³-
Ó¨Ç Ï³ÝáÝÝ»ñáõÙ ³é³ç³óñ»ó Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÷á÷á-
ËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ. Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÇ ÃíÇ 
Ñ»ï Ï³åí³Í` å»ïù ¿ñ Ñëï³Ï»óÝ»É Ã»’ Ï³ÝáÝ³Ï³ñ-
·Á, Ã»’ ÙñóáõÙÝ»ñÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý Å³ÙÏ»ïÝ»ñÁ: ²ÛëåÇ-
ëáí` 1865 Ã. ÈáÝ¹áÝáõÙ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ³é³çÇÝ ³ÃÉ»ïÇ-
Ï³Ï³Ý ³ÏáõÙμÁ: ÜáõÛÝ Ãí³Ï³ÝÇÝ ïñíáõÙ ¿ ³ñÑ»ëï³-
í³ñÅ ¨ ëÇñáÕ³Ï³Ý Ù³ñ½ÇÏÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ:1880 
Ã. ²Ý·ÉÇ³ÛáõÙ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ëÇñáÕ³Ï³Ý ³ÃÉ»ïÇÏ³ÛÇ 
³ëáóÇ³óÇ³, áñÁ Ø»Í ´ñÇï³ÝÇ³ÛÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ 
áõÝ»ñ ³ÃÉ»ïÇÏ³ÛÇ μ³ñÓñ³·áõÛÝ ûñ·³ÝÇ Çñ³íáõÝù: 
²Ý·ÉÇ³ÛÇ ûñÇÝ³ÏÁ í³ñ³ÏÇã ¿ ¹³éÝáõÙ Ý³¨ ²Ù»ñÇÏ³ÛÇ 
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ØÇ³óÇ³É Ü³Ñ³Ý·Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ²Ûëï»Õ 1875 Ãí³Ï³-
ÝÇÝ ³ÝóÏ³óíáõÙ ¿ ³é³çÇÝ ³½·³ÛÇÝ ³é³çÝáõÃÛáõÝÁ:  

1885 Ãí³Ï³ÝÁ ³ÃÉ»ïÇÏ³ÛÇ å³ïÙáõÃÛ³Ý Ù»ç 
Ñ³ÛïÝÇ ¿ áñå»ë ³é³çÇÝ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ÙñóáõÙÝ»ñÇ ï³-
ñ»ÃÇí: Ø»Í ´ñÇï³ÝÇ³ÛáõÙ Ñ³Ý¹Çå»óÇÝ ÈáÝ¹áÝÇ ¨ 
ÜÛáõ ÚáñùÇ ³ÃÉ»ïÇÏ³Ï³Ý ³ÏáõÙμÝ»ñÁ,áñÁ ³í³ñïí»ó 
³Ù»ñÇÏÛ³Ý ³ÏáõÙμÇ Ñ³ÕÃ³Ý³Ïáí: 

1870-1890 ÃÃ. ³ÃÉ»ïÇÏ³Ï³Ý ³ÏáõÙμÝ»ñ ëï»ÕÍ-
íáõÙ »Ý ³ßË³ñÑÇ ï³ñμ»ñ »ñÏñÝ»ñáõÙ: 1896 Ã. í»ñ³-
ÍÝíáõÙ ¿ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ûÉÇÙåÇ³Ï³Ý Ë³Õ»ñÁ, áñï»Õ 
Çñ áõñáõÛÝ ï»ÕÝ áõÝ»ñ §ëåáñïÇ Ã³·áõÑÇÝ¦:  

1912 Ã ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ³ÃÉ»ïÇÏ³ÛÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ëÇ-
ñáÕ³Ï³Ý ³ëáóÇ³óÇ³Ý (IAAF), áñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ³ÃÉ»-
ïÇÏ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ ÙñóáõÙÝ»ñÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý ·Íáí 
Õ»Ï³í³ñ ûñ·³Ý: Ð»ï³·³ÛáõÙ ï³ñμ»ñ »ñÏñÝ»ñáõÙ 
ëï»ÕÍíáõÙ »Ý ³½·³ÛÇÝ ý»¹»ñ³óÇ³Ý»ñ, áñáÝù Ñ³Ù³-
·áñÍ³ÏóáõÙ »Ý IAAF Ñ»ï: 

´áÉáñÇÝ Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ ³ÃÉ»ïÇÏ³ Ù³ñ½³Ó¨Á, Ë³-
Õ³ñÏíáÕ Ù»¹³ÉÝ»ñÇ ù³Ý³Ïáí ³é³çÇÝÝ ¿ ûÉÇÙåÇ³-
Ï³Ý Ë³Õ»ñÇ Íñ³·ñáõÙ: ÀÝ¹ áñáõÙ` ³Û¹å»ë »Õ»É ¿ 
ÙÇßï` ¨ ÐÇÝ úÉÇÙåÇ³ÛáõÙ ¨ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ûÉÇÙåÇ³-
Ï³Ý Ë³Õ»ñáõÙ` ëÏë³Í 1896 Ãí³Ï³ÝÇó: Ü»ñÏ³ÛáõÙë 
ûÉÇÙåÇ³Ï³Ý Ë³Õ»ñÇ Íñ³·ñáõÙ Ï³Ý³Ýó ¨ ïÕ³Ù³ñ¹-
Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ Ùßï³Ï³Ý ·ñ³ÝóáõÙ »Ý ëï³ó»É 47 
Ùñó³Ó¨: ´³óÇ ³Û¹` ³ÃÉ»ïÇÏ³Ï³Ý áñáß í³½ù³ÛÇÝ 
Ùñó³Ó¨»ñ, áñáÝù ÁÝ¹·ñÏí³Í ã»Ý ûÉÇÙåÇ³Ï³Ý 
Ë³Õ»ñÇ Íñ³·ñáõÙ μ³í³Ï³ÝÇÝ Ù»Í Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ 
»Ý ³é³ç³óÝáõÙ ¨ ÁÝ¹·ñÏí³Í »Ý ³ÃÉ»ïÇÏ³ÛÇ 
ÙÇç³½·³ÛÇÝ ý»¹»ñ³óÇ³ÛÇ Ñ»ÕÇÝ³Ï³íáñ ÙñóáõÙÝ»ñÇ 
Ùñó³Ï³ñ·áõÙ: è»Ïáñ¹Ý»ñÁ ëåáñïáõÙ Ó·áÕ μ³ñÓáõÝù-
Ý»ñ »Ý, áñÇÝ Ó·ïáõÙ ¿ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù³ñ½ÇÏ:  
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