
․

 

 

mailto:natalya.gevorgyan@sportedu.am


․

 

 

․ ․



․

 

 



․

 

 

 



․

 

 

 

 

5%

75%

20%

Տագնապի մակարդակ

ցածր 0-5

միջին/ցածր 5-15

միջին/բարձր 15-25

բարձր 25-40

շատ բարձր 40-50
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45%

40%

15%

Կեղծ պատասխաններ

անկեղծ իրավիճակային անկեղծ կեղծ
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 1st Group 

Teenagers in Public School 

2nd Group 

Judokas in Sport School 

Observers 12 people 9 people 

Victims 9 people 1 person 

Defenders 8 people 7 people 

Assistants 5 people 1 person 

Bullies 5 people 3 people 
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15,
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1st group
2nd group



․

 

 

 

․

․

4․

․

․

7․

file:///C:/Users/User/Downloads/problema-bullinga-v-sovremennoy-obrazovatelnoy-srede.pdf
file:///C:/Users/User/Downloads/problema-bullinga-v-sovremennoy-obrazovatelnoy-srede.pdf
https://cyberleninka.ru/journal/n/vestnik-tomskogo-gosudarstvennogo-pedagogicheskogo-universiteta
file:///C:/Users/User/Downloads/problema-bullinga-v-sovremennoy-obrazovatelnoy-srede.pdf
file:///C:/Users/User/Downloads/problema-bullinga-v-sovremennoy-obrazovatelnoy-srede.pdf
http://www.tavr.science/
http://www.tavr.science/


․

 

 

․ ․ ․

․ ․ ․ ․ ․

․ ․



․

 

 

․ ․ ․



․

 

 

․ ․

․ ․



․

 

 

․

․

․ ․



․

 

 



․

 

 



․

 

 

․

․ ․



․

 

 

 

Տարիքը 
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 10 տարեկան 

n=26 
5,2±0,11 4,5±0.07 5,8±0.66 2.5±0.62 149,4±4,3 

11 տարեկան 

n=22 
5.08±1.09 4.47±0.58 6.04±1.14 0.04±1.06 153.1±4.10 

Ա
ղ

ջի
կ

ն
․ 

10 տարեկան 

n=16 
3.25±0.11 4.3±0.14 8.6±1.26 2.3±0.83 124.3±499 

11 տարեկան 

n=17 
3.69±0.05 4.2±0.11 7.8±1.48 3±0.47 123.1±5.41 
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 Անուն Քաշ Հասակ 
(Հասակ-

C)/D 

 (Քաշ-

C)/D  

A (մ/թվաբ) 

1 Ս. Է. 30 131 0.447602 0.425182 0.436392 

2 Ս. Դ. 24 121 0.269982 0.315693 0.292838 

3 Մ. Մ. 25 124 0.323268 0.333942 0.328605 

4 Հ. Ա. 25 150 0.893536 0.350554 0.622045 

5 Ա. Ա. 25 115 0.228137 0.350554 0.289345 

6 Ս. Է. 26 121 0.342205 0.369004 0.355605 

7 Խ. Ա. 21 108 0.095057 0.276753 0.185905 

8 Ղ. Մ. 24 117 0.26616 0.332103 0.299132 

9 Ս. Ա. 21 128 0.475285 0.276753 0.376019 

10 Բ. Տ. 22 119 0.304183 0.295203 0.299693 

11 Ս. Ա. 23 127 0.456274 0.313653 0.384963 

12 Ա. Ա. 25 129 0.350263 0.3 0.325131 

13 Մ. Ա. 26 125 0.28021 0.318182 0.299196 

14 Գ. Ա. 30 127 0.315236 0.390909 0.353073 

15 Ք. Ն. 30 127 0.315236 0.390909 0.353073 

16 Գ. Ա. 33 127 0.315236 0.445455 0.380345 

17 Գ. Ս. 30 128 0.24878 0.42509 0.336935 

18 Հ. Հ. 33 127 0.23252 0.479242 0.355881 

19 Հ. Վ. 40 139 0.427642 0.605596 0.516619 

20 Մ. Մ. 30 138 0.411382 0.42509 0.418236 

21 Ղ. Մ. 30 129 0.205607 0.298126 0.251867 

22 Ա. Հ. 32 134 0.283489 0.332198 0.307843 

23 Ս. Ա. 31 128 0.190031 0.315162 0.252596 

24 Մ. Գ. 34 139 0.361371 0.366269 0.36382 
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 Անուն Տարիք Սեռ Մարմնակազմ. Մարմնաձև 

1 Ս. Է. 9 իգ հիպերսթենիկ միկրոսոմ 

2 Ս. Դ. 9 Ար հիպերսթենիկ միկրոսոմ 

3 Մ. Մ. 9 իգ հիպոսթենիկ միկրոսոմ 

4 Հ. Ա. 8 Ար նորմոսթենիկ մակրոսոմ 

5 Ա. Ա. 8 Ար հիպերսթենիկ միկրոսոմ 

6 Ս. Է. 8 Իգ հիպերսթենիկ միկրոսոմ 

7 Խ. Ա. 8 Իգ նորմոսթենիկ նանոսոմ 

8 Ղ. Մ. 8 Իգ նորմոսթենիկ միկրոսոմ 

9 Ս. Ա. 8 Ար հիպոսթենիկ միկրոսոմ 

10 Բ. Տ. 8 Իգ հիպոսթենիկ միկրոսոմ 

11 Ս. Ա. 8 Իգ հիպոսթենիկ միկրոսոմ 

12 Ա. Ա. 10 Իգ հիպոսթենիկ միկրոսոմ 

13 Մ. Ա. 10 Իգ հիպոսթենիկ միկրոսոմ 

14 Գ. Ա. 10 Ար հիպերսթենիկ միկրոսոմ 

15 Ք. Ն. 10 Ար հիպոսթենիկ միկրոսոմ 

16 Գ. Ա. 10 Ար նորմոսթենիկ միկրոսոմ 

17 Գ. Ս. 11 Ար հիպերսթենիկ միկրոսոմ 

18 Հ. Հ. 11 Իգ նորմոսթենիկ միկրոսոմ 

19 Հ. Վ. 11 Իգ հիպոսթենիկ մեզոսոմ 

20 Մ. Մ. 11 Ար նորմոսթենիկ մեզոսոմ 

21 Ղ. Մ. 12 Ար հիպերսթենիկ միկրոսոմ 

22 Ա. Հ. 12 Ար նորմոսթենիկ միկրոսոմ 

23 Ս. Ա. 12 Իգ նորմոսթենիկ միկրոսոմ 

24 Մ. Գ. 12 իգ հիպերսթենիկ միկրոսոմ 
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Ա/Ա 

 

0- 5վրկ․ 

աջ - ձախ 

6-10 վրկ․ 

աջ-ձախ 

11-15 վրկ․ 

աջ-ձախ 

16-20 վրկ․ 

աջ-ձախ 

21-25 վրկ․ 

աջ-ձախ 

26-30 վրկ․ 

աջ-ձախ 

Խաչիկ 38 32 28 32 27 26 32 26 27 28 31 24 

Էրիկ 38 35 30 30 34 29 34 27 32 26 31 23 

Ժիրո 42 33 24 25 35 25 25 25 29 26 26 27 

Սմբատ 36 35 27 33 35 30 32 29 34 29 34 28 

Կարեն 41 41 31 30 32 26 29 23 32 26 33 36 

Արման 38 41 36 30 40 32 36 28 37 27 35 31 

Սամվել 32 36 27 28 27 29 25 31 25 31 30 25 

Էրիկ Չ․ 37 36 28 26 33 29 34 29 29 25 30 24 

Արշակ 29 30 26 28 25 29 26 22 26 22 29 29 

x 36.8 35.4 28.5 29.1 32 28.3 30.3 26.7 30.1 26.7 31 27.4 

 4,1 3,7 3,5 2,6 4,8 2,2 4,2 3,0 4,0 2,5 2,7 4,2 

m 1,36 1,24 1,16 0,87 1,61 0,75 1,40 0,99 1,32 0,85 0,91 1,39 

Ա/Ա 0-5 վրկ․ 

աջ - ձախ 

6-10 վրկ․ 

աջ-ձախ 

11-15 վրկ․ 

աջ-ձախ 

16-20 վրկ 

աջ-ձախ 

21-25 վրկ․ 

աջ-ձախ 

26-30 վրկ․ 

աջ-ձախ 

Խաչիկ 35 35 28 19 31 29 25 24 32 24 34 29 

Էրիկ 44 32 31 27 26 27 32 25 30 25 30 21 

Ժիրո 34 21 29 27 24 24 30 24 30 26 26 22 

Սմբատ 38 37 32 29 27 34 33 30 37 33 31 21 

Կարեն 42 29 33 31 26 29 34 21 31 34 30 26 

Արման 42 35 37 32 32 32 33 24 38 32 36 25 

Սամվել 31 36 30 28 29 32 25 27 33 27 30 32 

Էրիկ Չ․ 34 35 25 25 29 29 30 22 25 22 26 20 

Արշակ 32 29 31 28 30 26 30 24 29 24 30 24 

x 36,9 32,1 37,7 27,3 28,2 29,1 30,2 24,5 31,6 27,4 30,3 24,4 

 4,8 5,1 3,4 3,8 2,6 3,2 3,3 2,7 4,0 4,4 3,2 4,0 

m 1,59 1,70 1,12 1,26 0,88 1,06 1,10 0,88 1,33 1,47 1,08 1,34 
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indicators 

 

sports 

HR 

b/m 

MxDMn 

ms 

SI 

un 

TP 

ms2 

HF 

ms2 

LF 

ms2 

VLF 

ms2 

athletics 
73.233 

±3.20 

252,194 

±29.54 

382,877 

±185.49 

3175,97 

±725.38 

1166.013 

±241.94 

1324.544 

±472.23 

331.91 

±53.30 

freestyle 

wrestling 

73,55 

±2,72 

292,14 

±30,81 

217,15 

±76,81 

3415,5 

±644,88 

1017,92 

±159,87 

1338,42 

±314,35 

638,69 

±151,26 

classic 

wrestling 

66,15 

±1,31 

331,85 

±21,88 

124,13 

±24,84 

4341,17 

±591,20 

1621,42 

±271,64 

1263,08 

±182,51 

578,33 

±93,75 

judo  
64,58 

±2,36 

352,04 

±39,05 

73,67 

±16,39 

4336,00 

±924,19 

1838,75 

±478,98 

1170,59 

±209,40 

478,23 

±59,35 

football 
56,43 

±1.66 

389,04 

±38.77 

61,21 

±13.12 

4659,39 

±600.23 

1517,45 

±219.20 

1597,14 

±269.72 

683,44 

±100.91 

average 

data 

69,75 

±2.32 

306,25 

±26.81 

159.0 

±26.48 

3752,25 

±650.21 

1389,75 

±252.34 

1239 

±200.35 

488,75 

±69.86 



․

 

 



․

 

 

 
Athletics 

Freestyle 

wrestling 

Classic wrestling 

 
Judo Football 

Quantity of 

athletes 
19 21 31 12 22 

Type 1  2 5 5 3 0 

Type 2  8 5 4 1 2 

Type 3  8 9 14 4 12 

Type 4  1 2 8 4 8 
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